
Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 128 kcal = 537 kJ 6
Carbohidratos, de los 

cuales: 18 g 6

    Azúcares totales 11 g -

    Azúcares añadidos 6,5 g -

Proteínas 1,8 g 2
Grasas totales, de las 

cuales: 5,4 g 10

    Grasas saturadas 3,3 g 15

    Grasas trans 0 g -

Fibra Alimentaria 5,4 g 22

Sodio 36 mg 2

Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 121 kcal = 508 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales: 16 g 5

    Azúcares totales 11 g -

    Azúcares añadidos  4,3 g -

Proteínas 1,8 g 2

Grasas totales, de las 

cuales: 5,4 g 10

    Grasas saturadas 3,3 g 15

    Grasas trans 0 g -

Fibra Alimentaria 5,5 g 22

Sodio 35 mg 1

Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 123 kcal = 515 kJ 6

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus 

valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus 

necesidades energéticas.

HELADO DE CREMA CON SALSA DE DURAZNO SIN 

AZÚCARES AGREGADOS

Porción: 80 g (1 envase) - Porción de referencia: 60 g

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

YOGURT HELADO FRUTOS DEL BOSQUE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 80 g (1 envase) - Porción de referencia: 60 g

YOGURT HELADO MANGO MARACUYÁ
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 80 g (1 envase) - Porción de referencia: 60 g

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus 

valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus 

necesidades energéticas.



Carbohidratos, de los 

cuales:
14 g 5

    Azúcares totales 8,0 g -

    Azúcares añadidos 0 g -

Proteínas 3,0 g 4

Grasas totales, de las 

cuales:
6,2 g 11

    Grasas saturadas 4,1 g 19

    Grasas trans 0 g 0

Fibra Alimentaria 7,2 g 29

Sodio 42 mg 2

Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 130 kcal = 546 kJ 7
Carbohidratos, de los 

cuales: 19 g 6

    Azúcares totales 11 g -

    Azúcares añadidos 5,6 g -

Proteínas 1,8 g 2
Grasas totales, de las 

cuales: 5,4 g 10

    Grasas saturadas 3,3 g 15

    Grasas trans 0 g -

Fibra Alimentaria 5,5 g 22

Sodio 35 mg 1

Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 121 kcal = 506 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales: 12 g 4

    Azúcares totales 8,0 g -

    Azúcares añadidos 0 g -

Proteínas 4,0 g 5

Grasas totales, de las 

cuales: 6,5 g 12

    Grasas saturadas 4, 3 g 20

    Grasas trans 0,3 g -

Fibra Alimentaria 8,0 g 32

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus 

valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus 

necesidades energéticas.

HELADO DE CHOCOLATE SIN AZÚCARES AGREGADOS

YOGURT HELADO SABOR FRUTILLA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 80 g (1 envase) - Porción de referencia: 60 g

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus 

valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 80 g (1 envase) - Porción de referencia: 60 g



Sodio 51 mg 2

Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 118 kcal = 494 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
13 g 4

    Azúcares totales 7,6 g -

    Azúcares añadidos 0 g -

Proteínas 2,9 g 4

Grasas totales, de las 

cuales:
6,2 g 11

    Grasas saturadas 4,1 g 19

    Grasas trans 0 g 0

Fibra Alimentaria 7,1 g 28

Sodio 39 mg 2

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus 

valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus 

HELADO DE CREMA SABOR FRUTILLA SIN AZÚCARES 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 80 g (1 envase) - Porción de referencia: 60 g

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus 

valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus 


